Что не обходимо взять ребенку в лагерь?

· Одежда и обувь по сезону (2 пары брюк, шорты), включая теплые вещи (байка, свитер, куртка с капюшоном - вечером бывает прохладно).
· Обувь (туристические влагостойкие ботинки или резиновые сапожки, кроссовки кожаные на толстой подошве, тапочки резиновые для душа).
· Одежда для торжественных событий.
· Спортивная одежда и обувь.

· Головной убор от солнца.

· Купальник (для девочек) или плавки (для мальчиков).

· Носки и нижнее белье в достаточном количестве.

· Зонтик или дождевик.
· Сидушка туристическая.

· Рукзая 20-40 литров.
· Средства личной гигиены: мыло, зубная паста, зубная щетка, шампунь, платочки (лучше  одноразовые), дезодорант.

· Предметы личной гигиены для девочек.

· Карманные деньги, но немного.

· Сценические костюмы, реквизиты и музыкальные инструменты, если они небольшие по объему и массе (ребенок будет иметь возможность реализовать свои таланты).

Полезные советы:
Побеспокойтесь о моральной и психологической подготовке Вашего ребенка. Обычно, ребенок осваивается на новом месте и включается в новую группу через несколько дней после прибытия в лагерь. На этот период приходится наибольшее количество звонков с просьбами «забрать домой». Психологи рекомендуют родителям заблаговременно настроить детей на оптимистичный лад, отметить, что он уже взрослый. Подчеркните, что Вы гордитесь их самостоятельностью, расскажите о новых друзьях и позитивных впечатлениях, которые они обязательно получат во время пребывания в МДЦ «Артек-Карпаты».

Детям в возрасте 6-9 лет желательно обозначить индивидуальной отметкой их вещи.
Не стоит давать ребенку очень много вещей. Желательно, чтобы все они поместились в одну спортивную сумку или чемодан.
Если Вы хотите дать своему ребенку в дорогу еду, учитывайте, что есть в автобусе не желательно. За санитарными нормами детям разрешено держать в комнате только минеральную воду, конфеты, печенье, вафли. Все другие продукты питания, которые Вы дадите ребенку, будут выброшены в день заезда в лагерь.
Утром в день отправки ребенка в лагерь аккуратно проверьте вещи. Сигареты и другие вредные  для ребенка предметы запрещается брать с собой.
Что категорично запрещается брать с собой в лагерь?
- наркотики;
- спиртные напитки (включая слабоалкогольные);
- табачные изделия;
- любую пиротехнику (петарды, хлопушки и т.п.);
- ножи, рогатки и т.п. В случае обнаружения у ребенка вышеперечисленных предметов он будет досрочно отчислен из лагеря без возмещения стоимости путевки. Если же у ребенка будут обнаружены наркотические вещества, дело будет передано в милицию.

Что не рекомендуется брать с собой в лагерь ?
- большие суммы денег;
- ценные вещи, которые было бы жаль сломать или утерять (электронная книга, планшет, ноутбук, ювелирные украшения и т.п.);
- мобильный телефон;
- продукты питания, которые быстро портятся и напитки;
- средства от комаров (на ТК «Буковель» нет комаров)
- медицинские средства (есть стационарный медпункт). Если ребенок нуждается в каких-либо особенных медикаментах, обязательно предупредите об этой организаторов. Если Ваш ребенок должен принимать на протяжении смены лекарства на регулярной основе, их необходимо передать врачу, который проводит осмотр при отправлении. 
Перечень документов, которые ребенок должен иметь для участия в лагерной смене
- путевка в лагерь;
- копия свидетельства о рождении;
- медицинская справка формы 079/0;
- справка о прививках;
- справка о санэпидокружении
Почему не рекомендуется давать ребенку в лагерь мобильный телефон?
Сотрудники лагеря не несут ответственность за его сохранность.
Согласно санитарным правилам и нормам пожарной безопасности электрические розетки в помещениях, где находятся дети, не предусмотрены, а значит нет возможности зарядить мобильный телефон.
Продолжительные разговоры по телефону, игры, хранение телефона под подушкой и т.п. негативно влияет на здоровье ребенка.
Несвоевременные телефонные разговоры нарушают режим работы лагеря.
Как узнать о состоянии ребенка в лагере?
При отправлении ребенка в лагерь поинтересуйтесь номерами мобильных телефонов педагогов отряда и удобным временем для звонков.
Позвонив педагогам, Вы получите исчерпывающую информацию о состоянии Вашего ребенка.

Когда можно посетить ребенка в лагере ?
Посещение ребенка в лагере возможно в любой день недели с 08:30 до 13:30 и с 16:00 до 19:00.  С 13:30 до 16:00 в лагере тихий час, дети в это время спят и посещать их запрещается.
Однако, наиболее благоприятные для посещения дни – суббота и воскресенье. План работы лагеря в эти дни специально составлен с учетом возможного посещения детей родителями.
Посещение детей особам в состоянии алкогольного или наркотического опьянения не допускается. 
Внимание! В соответствии с санитарными правилами  и нормами Украины, типичным положением о детских загородных лагерях, правилами внутреннего распорядка посещение комнат детей категорически запрещается.

Противопоказания к приему ребенка в лагерь:
- все заболевания в остром периоде;
- все формы туберкулеза различных органов и систем;
- ревматизм в активном и межприступном периоде, до снятия с диспансерного учета;
- приобретенные или врожденные пороки сердца и сосудов;
- гипертоническая болезнь;
- заболевания крови и кроветворных органов;
- эпилепсия или другие судорожные припадки и их эквиваленты;
- острые психические заболевания и реактивные состояния;
- бронхиальная астма;
- язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки;
- нефрит, пиелонефрит, почечно-каменная болезнь, врожденные аномалии почек;
- сахарный диабет, тиреотоксикоз;
- все заразные, паразитарные заболевания кожи (чесотка, грибковые заболевания и т. д.).


Как добраться?
Вам необходимо прибыть в Ивано-Франковск
Ивано-Франковск – ТК «Буковель» - 110км.
Львов – ТК «Буковель» - 245км.
Тернополь – ТК «Буковель» - 250 км.
Черновцы – ТК «Буковель» - 160км.
